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Informazioni Personali 

  

   

Nome  Maria Cristina Montola 

Data di nascita  23/03/89 

E-mail 

 

PEC 

 mariacristina.montola@unina.it  

 

mariacristina.montola@personalepec.unina.it 

 

Nazionalità 

 
Settore professionale 

 
 

 

  

Italiana 

 

Psicologo clinico, Psicoterapeuta sistemico- relazionale 

 

Esperienza lavorativa  

 
 

Date   05/2020 - oggi 

Tipo di impiego  Psicologa – Personale Tecnico Amministrativo, area tecnica, 
tecnico scientifica ed elaborazione dati, Cat. EP1. 

 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Università degli Studi di Napoli Federico II – Centro di Ateneo SInAPSi, 
Napoli 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di Accoglienza psicologica per studenti con Disabilità, Disturbo 
Specifico dell’Apprendimento e Bisogni Educativi Speciali. 

Incarichi conferiti:  

- Supporto alla Direttrice del Centro SINAPSI nel monitoraggio 
flussi di utenza e customer satisfaction della sezione disabilità e 
DSA (Decreto del Direttore Generale n.392 del 13/04/2022) 

- Referente mail istituzionale supporto.sinapsi@unina.it per 
le richieste che giungono al Centro SINAPSi inerenti 
orientamento degli utenti alle attività promosse dal Centro, 
gestione richieste concorsi a numero programmato, ai test 
TOLC, concorsi del personale. 

- Coordinamento delle attività svolte dai volontari del Servizio 
Civile Universale in qualità di OLP (Operatore Locale di 
Progetto) per il progetto di SCU presso il Centro di Ateneo 
Sinapsi. 

 

MARIA CRISTINA MONTOLA 
C U R R I C U L U M  V I T A E  
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Date   03/2020 – 12/2021 

  Tirocinio Scuola di Specializzazione III-IV anno  

 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ASL Napoli 1 Centro.  

DSB 25, U.O. Neuropsichiatria Infantile, Via Leopardi, 2, Napoli 

Principali mansioni  Psicoterapia con bambini, adolescenti e genitori. 

 

Date   03/2019 – 12/2019 

  Tirocinio Scuola di Specializzazione II anno 
 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ASL Napoli 1 Centro.  

DS 26, U.O.C. Psicologia Clinica, Via Pia, 25, Napoli 

 

Principali mansioni  Servizio di accettazione ed accoglienza, consulenza e sostegno dei 
pazienti, osservazione colloqui. 

 

Date   06/2018 – 12/2018 

  Tirocinio Scuola di Specializzazione I anno 
 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione G. Pascale. 

Reparto di Ematologia Oncologica, Via Mariano Semmola, 53, Napoli  

 

Principali mansioni  Osservazione colloqui psicologici e presa in carico dei pazienti in 
reparto. 

 

Date  

  

01/2018 – 05/2018 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Associazione “Itaca, ritorno allo sport” (Via Aniello Falcone, Napoli) 

 

Tipo di azienda o settore  Formazione 

Tipo di impiego  Tutor Formatore per il progetto di alternanza Scuola-Lavoro  

Presso il Liceo Scientifico “Labriola” di Napoli 

Principali mansioni   Formazione in aula, orientamento al mondo del lavoro. 

 

 

Date   05/2017 – 02/2018 

  Tirocinio Master Universitario di II Livello in 
Psicodiagnostica Clinica e Peritale 

 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, Anestesiologia e 
Farmacoutilizzazione - Unità Operativa di Psichiatria - Università degli 
Studi di Napoli Federico II  

Principali mansioni  Attività di osservazione e valutazione finalizzate alla diagnostica 
psicopatologica e clinica. 
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Date   09/2016 - 09/2017 

  Tirocinio Post- Lauream Magistrale 

 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Riproduttive e 
Odontostomatologiche - Università degli Studi di Napoli Federico II 

 

Principali mansioni  Prima accoglienza, partecipazione ai gruppi di discussione dei casi 
clinici al fine di riflettere e approfondire teoricamente le dinamiche 
relazionali in ambito istituzionale. 

 

 

Date   11/2016 – 11/2017 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Università degli Studi di Napoli Federico II - Dipartimento di Scienze 
Biomediche Avanzate, Via Sergio Pansini 5, Ed. n. 20, 80131 Napoli  

 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento Universitario/Ente Pubblico 

Tipo di impiego  Collaborazione Coordinata e Continuativa nell'ambito del 
Comitato Etico delle attività Biomediche “Carlo Romano” 

 

Principali mansioni  Validazione di strumenti per la individuazione della simulazione nella 
medicina legale: analisi e stesura di reportistica per la raccolta ed 
elaborazione di dati. 

 

 

Date   06/2014 – 01/2015 

  Tirocinio extramoenia Università di Napoli Federico II  

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ser.T 15 - NAPOLI - DISTRETTO 25 (Fuorigrotta) – Asl Napoli 1 Centro 

Principali mansioni  Osservazione colloqui sotto supervisione, resoconti.   

 
 
 
 
 

Istruzione e formazione  
 

Date   02/2023 – 05/2023 

Corso di perfezionamento “Diritti delle persone con disabilità 
in una prospettiva multidisciplinare” 

 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  

Università degli studi di Milano 

 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Tutela dei diritti delle persone con disabilità, legislazione, diritto, aspetti 

socio-sanitari, psicologia, pedagogia.  
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Data conseguimento   17/01/2022 

Qualifica  Psicoterapeuta 

 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-
Relazionale IMePS (Istituto di Medicina e Psicologia Sistemica di 
Napoli) 

 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Modello Relazionale-Intersoggettivo, approccio Esperienziale, 

approccio Trigenerazionale, approccio Relazionale-Simbolico, approccio 

Strutturale, Psicologia Sistemica, Neurobiologia Interpersonale. 

 
 

 

Data conseguimento   04/2018 

Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di psicologo 

Albo A dell’Ordine degli Psicologi della Campania n. 7861 

 

   

Data conseguimento   23/03/2018 

Qualifica conseguita  Master Universitario di II Livello in Psicodiagnostica Clinica e 
Peritale 

con votazione 110/110 

Tesi in Psicodiagnostica Clinica dal titolo: “Sindrome di Asperger – La 
valutazione di una disabilità invisibile.” 

 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università LUMSA in convenzione con il Consorzio Universitario 
Humanitas 

 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Somministrazione e interpretazione di test di personalità, di intelligenza 
e neuropsicologici finalizzati alla valutazione clinica e psicopatologica; 
capacità di stilare relazioni cliniche nell’ambito della psichiatria e della 
psicopatologia, della neuropsicologia e relazioni peritali nell’ambito 
della psicologia e psichiatria forense.  

 

 

Data conseguimento   20/07/2016 

Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, Dinamica e di 
Comunità  

con votazione 110/110 

Tesi Sperimentale in Psicologia di Comunità dal titolo: “Io e l’altra: in 
viaggio tra i problemi e le emozioni di una scelta.” 

 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Napoli Federico II – Dipartimento degli Studi 
Umanistici 

 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia dinamica e clinica, Psicologia di comunità, Metodologie 
dell'intervento clinico. 
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Date   01/2015 – 07/2015 

  LLP Erasmus + 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Université Paris Diderot -Paris 7  

UFR d'Études psychanalytiques 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psychologie clinique, psychanalyse, français. 

 
 

Data conseguimento  28/10/13 

Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  

Tesi in Psicometria dal titolo: “Strumenti statistici di analisi del testo in 
psicologia.”  

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Napoli Federico II – Dipartimento degli Studi 
Umanistici 

 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia dinamica e clinica, Psicologia generale, Psicologia dello 
sviluppo, Psicologia sociale, Psicometria, Psicobiologia. 

 
 

 Data conseguimento  07/2009 

 Qualifica conseguita   Diploma di Maturità Scientifica  

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico “Arturo Labriola”, Napoli, via Cerbone, 61 

 
 

Certificazioni 

 

Data 

  

 

24/07/14 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Napoli Federico II – Centro Linguistico di 
Ateneo 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Lingua Francese 

Qualifica conseguita  Certificato B1 CECR (Cadre européen commun de références 
pour les langues) 

 
 

Data  24/11/08 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Napoli Federico II – C.S.I. 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Concetti Base della IT, Gestione Files, Elaborazione Testi, Gestione DB, 

Elaborazione Presentazioni, Reti Informatiche ed Internet 

Qualifica conseguita  Certificato ECDL (European Computer Driving Licence, 
Patente Europea per l'uso del computer) 
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Capacità e competenze  

personali 

 

 
 

Madrelingua  Italiano 

 

Altra Lingua  Inglese 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di 
espressione orale 

 Buono 

 

Altra Lingua  Francese 

• Capacità di lettura  Ottimo 

• Capacità di scrittura  Ottimo 

• Capacità di 
espressione orale 

 Ottimo 

 
 

Capacità e competenze 
relazionali 

 

 Buona capacità a lavorare in ambienti misti. 

Capacità di adattarsi alle diverse situazioni. 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

 Ottima capacità di problem solving, buona gestione del fattore tempo. 

 

Capacità e competenze 
tecniche 

 

 Buone conoscenze dell'informatica. 

Conoscenza dei Sistemi Operativi Microsoft Office e Apple. 

 

Patente  B 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali secondo il D.lgs 196/03.  

 

Napoli, 17/07/2025  


