
	Titolo
	Progetto «Happy Hour del Volontariato»


	Proponente 
	Prof. Francesco Pirone


	Periodo
	Dicembre-Marzo 2025


	Data di inizio 
	15 dicembre 2025


	Obiettivi formativi
	OBIETTIVI

1. Promuovere i valori del volontariato: sensibilizzare gli studenti sull'importanza della partecipazione civica e della cittadinanza attiva.

2. Creare connessioni: favorire il confronto tra giovani studenti e volontari appartenenti a diverse organizzazioni del Terzo Settore.

3. Offrire opportunità pratiche: consentire agli studenti di sperimentare attività di volontariato attraverso un coinvolgimento diretto.

4. Rafforzare le competenze personali: supportare gli studenti nello sviluppo di soft skills quali lavoro di squadra, comunicazione, e problem solving.

5. Favorire la crescita valoriale: mettere in evidenza il ruolo del volontariato nel fornire agli studenti una prospettiva etica e consapevole per il loro futuro professionale e sociale.
COMPETENZE SVILUPPATE

Il progetto favorirà lo sviluppo di tre principali categorie di competenze tra gli studenti partecipanti:

1. Competenze chiave: Capacità di analisi critica e comunicazione efficace, che sono alla base della crescita personale e professionale.

2. Competenze trasversali: Soft skills applicabili in diversi contesti, quali il lavoro di squadra, la gestione del tempo, il problem solving, la leadership e la capacità di lavorare in contesti multiculturali e interdisciplinari.

3. Competenze di cittadinanza: Sensibilità verso le tematiche sociali, rispetto per la diversità, capacità di contribuire al bene comune, conoscenza delle dinamiche democratiche e una visione consapevole del proprio ruolo come cittadini attivi e responsabili.


	Programma e calendario degli incontri (n. ore singoli incontri e complessive)
	L’attività prevede un totale di 75 ore così ripartite:
· 6 ore: due incontri presso il Dipartimento di Scienze Sociali (4 e 11 giugno 2025) «Happy Hour del Volontariato».

· 48 ore di attività pratica presso un’organizzazione di volontariato o Ente del Terzo settore.

· 6 ore: incontri di Follow-Up.

· 15 ore di studio individuale per la redazione dell’elaborato finale.


	Modalità svolgimento seminari (presenza o in remoto) 
	Il percorso si svolge in presenza

	Numero massimo di partecipanti (indicare se studenti triennali e/o magistrali)
	35-50 studenti iscritti al II o III anno dei CdS triennali del Dipartimento di Scienze Sociali

	Termini di iscrizione, data e indirizzo mail del tutor
	6 novembre 2025
sociometodi@gmail.com

	Criteri di selezione
	Gli studenti saranno ammessi nel numero massimo consentito dal progetto e secondo graduatoria redatta tenendo conto del numero di CFU acquisiti a 5 maggio 2025


	Modalità di accertamento del profitto
	Redazione di un elaborato finale 

	Riconoscimento n. CFU
	Il completamento del percorso darà diritto a 3 CFU riconosciuti dal Dipartimento di Scienze Sociale (area F, Ulteriori conoscenze).


	Tutor
	Da assegnare



