
FORMAT PRESENTAZIONE  

Seminario  

 
 

Titolo Laboratorio sul metodo di studio (Edizione 2024-25) 

Proponente  Prof.ssa Giustina Orientale Caputo – Dott. Vincenzo Laezza 

Periodo 26 marzo 2025 – 9 aprile 2025 

Data di inizio  26 marzo 2025 
Obiettivi formativi  

Il ciclo di incontri affronta il tema dell’approccio allo studio (nei suoi vari aspetti cognitivi, 
affettivo-emozionali, comportamentali e tecnici) ed è finalizzato a sollecitare la competenza 
di “imparare ad imparare”, accompagnando chi vi partecipa ad elaborare un atteggiamento 
attivo e strategico verso lo studio. Per fare questo, il seminario, si pone l’obbiettivo di 
permettere di sviluppare competenze per creare strategie di studio e di fornire gli 
strumenti teorici e tecnici adatti alla creazione del proprio metodo di studio. 
 

Programma e calendario degli 
incontri (n. ore singoli incontri e 
complessive) 

Il percorso è articolato in 3 appuntamenti, per un totale di 9 ore: 
 
26-mar: 15:00-18:00 (3 ore) aula T1 
3-apr: 15:00-18:00 (3 ore) aula I-2 
9-apr: 14:30-17:30 (3 ore) aula T1 

 
Durante gli incontri con i tutor, con lezioni frontali e momenti di esercitazioni individuali e 
di gruppo, saranno trattati i seguenti argomenti: 
- gli stili cognitivi; 
- organizzazione e programmazione di un lavoro; 
- utilizzo di supporti (biblioteche, media) 
- utilizzo di strumenti tecnici (software per la creazione di mappe concettuali, 
organizzazione di appunti e note) 
- la comprensione del testo; 
- strategie di apprendimento e la stesura di appunti e di schemi; 
- l’elaborazione e la condivisione di strategie personali. 

Modalità svolgimento seminari 
(presenza o in remoto)  

In presenza per il riconoscimento dei CFU. Sarà possibile anche seguire da remoto, su 
piattaforma Teams, ma questa modalità non prevede il riconoscimento dei crediti formativi. 
 

Numero massimo di partecipanti 
(indicare se studenti triennali e/o 
magistrali) 

Numero massimo 45 partecipanti iscritti ai corsi di laurea triennale in Sociologia e in Culture 
Digitali   

Termini di iscrizione, data e 
indirizzo mail del tutor 

Per l’iscrizione al seminario compilare il modulo al seguente link  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdo79UknLB-
CFjvcYkqTc1h353NMik8v8M5_rE6vy2xIIQLjA/viewform?usp=dialog 
 
il modulo dovrà essere compilato entro le 12 del giorno 18 marzo 2025 
 
Per info scrivere a Vincenzo Laezza vincenzo.laezza@unina.it  
  

Criteri di selezione Verrà data priorità a studenti del I anno e sarà preso in considerazione l’ordine di ricezione 
delle richieste di iscrizione.   

Modalità di accertamento del 
profitto 

L’accertamento sarà fatto attraverso la verifica delle attività laboratoriali. 
 
La frequenza è OBBLIGATORIA, non sono consentite assenze. 
Data l’interattività dei seminari, NON è consentito recuperare le lezioni tramite video 
registrazioni. 
 

Riconoscimento n. CFU 1 cfu 
 

Tutor Francesco Bordini, Giuseppe Esposito, Vincenzo Laezza, Mario Nocerino, Cinzia Schiano Di 
Cola, Serena Federica Scorzoni, Julio Alberto Tilloy  
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